Stikk av plan:

Vi voksne vet at av og til kan det vaere at du stikker av. Nar barn stikker av er det fordi noe
har blitt vanskelig. Ingen barn har lyst a stikke av, men sa skjer det av og til for det. Vi har
lyst & hjelpe deg slik at du slipper a stikke av. Finne andre mater som du kan bruke nar ting
blir vanskelig. Det er aldri godt for verken barnet eller den voksne nar dette skjer. Men av og
til kan det veere at vi voksne ikke klarer a forhindre dette. Da skjer fglgende:

Vi voksne vil alltid vente pa deg pa grupperommet, i gangen, et fast sted ute ( bli
enige om hvor det skal vaere) Der vil vi sitte helt til du kommer. Vi voksne vet at
jo raskere barn kommer tilbake jo raskere kan barnet fa hjelp. Vi voksne vet det
ikke er godt for barn a veere alene nar man har det vondt inni seg. Det er det
heller ikke for deg.

Noen barn kan lure pa om de far kjeft, eller straff nar de kommer tilbake. Det far
du ikke, fordi det hjelper ikke. Du trenger hjelp og trgst.

Nar du kommer tilbake til det avtalte stedet vil vi alltid vaere der sammen med
deg. Det er ikke alltid vi trenger a snakke sammen med en gang. Det a bare fa
vaere rolig er ofte best. Nar du har blitt roligere inni deg, @nsker vi voksne a hjelpe
deg med a ordne opp/avslutte det som ble vanskelig for deg (gdelagt
noe/konfliktsituasjon med barn/voksne)

Etterpa fortsetter vi pa dagsplanen



